
Engineering i skolen - Undervisningsforløb

Sådan gør du
1. Lav først en opstilling med vægtstangen, 

så den kan vippe over røret.

2. Placer loddet på den ene ende af 
vægtstangen og sæt den fast med malertape.

3. Forsøg nu at vippe loddet op ved at trykke i 
den anden ende af vægtstangen.

4. Flyt røret gradvist frem og tilbage, og læg 
mærk til, hvad der sker.

5. Prøv at forklare med egne ord, hvad 
vægtstangsprincippet betyder – hvad er det 
der sker? Skriv svaret herunder.

6. Udfør en række målinger, hvor I flytter 
vippepunktet gradvist frem eller 
tilbage på vægtstangen. Diskuter, hvor 
vægtstangsprincippet findes i jeres hverdag. 
Skriv eksemplerne ned.

Undersøge

Materiale pr. elev
• En stor malerpind eller et lille bræt.
• Et lod eller en anden genstand med en 

vægt på ca. 150-200 g.
• Et rør eller andet, som vægtstangen kan 

vippe over.
• Malertape.

Mål med øvelsen 
I denne øvelse undersøger I, hvordan 
vægtstangsprincippet fungerer, 
og hvordan det kan udnyttes.
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Vægtstænger

Undersøge



Hvad sker der, når vi flytter røret 
frem og tilbage?

Hvad betyder vægtstangsprincippet?

Hvor findes det i vores hverdag?

Ekstra opgave:
Mål den påvirkning, der skal til for at løftet loddet med en kraftmåler 
og noter resultaterne i skemaet.

Afstand B i cm. Newton

Vægtstænger
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